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 Yumurta toplama işleminden sonra tarif edilecek olan ilaçlara başlayınız 

 Evinize gittiğinizde 2 gün istirahat ediniz. Hafif kasık ağrısı ve pembe – kırmızı 

hafif kanama veya kanlı akıntı olabilir. Bu durum normaldir. Eğer kanama adet 

kanaması kadar fazlaysa mutlaka haber verin.  

 Duş şeklinde banyo yapmanızda sakınca yoktur. 

 Yumurta toplama işleminden bir gün sonra embriyologlarımız tarafından 

embriyolarınızın durumu hakkında ve transfer günü hakkında size bilgi verilecektir. 

 Embriyo Transferi yapılacağı gün Tüp Bebek Merkezi’ne gelirken idrara çıkmayın 

ve geldiğinizde idrar keseniz dolu olmalıdır.(Embriyo Transferi karından yapılan 

ultrasonografi eşliğinde yapıldığından dolu idrar kesesi görüntünün daha kaliteli 

olmasını sağlamaktadır). 

 Aç olmanıza gerek yoktur. 

 Gebelik testi gününe kadar cinsel ilişkide bulunmayınız. 

 

KULLANILACAK İLAÇLAR 

1. Unacefin flakon 1gr: Bu akşam 1 tane ve ertesi gün sabah 1 ve akşam 1 

toplam 3 tane olmak üzere bu iğneden kalçanızdan yaptırın. 

2. Alfoxil tab 500 mgr: Sabah, öğle ve akşam yarım olmak üzere tok karına ilaç 

bitene kadar kullanın. 

3. Prednol 16 mgr tablet: Günde 1 defa tok karına 1 tablet alınız. 

(5 gün kullanınız)        ____________________________ 

4. Progestan 50 mgr amp: Günde 1 kez 1 amp. kalçadan yaptırınız. 

 (                                            ) 

5. Eğer ağrınız olursa minoset tablet alabilirsiniz. 

6. ________________ ve ____________________ devam ediniz. 
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