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YARDIMCI UREME TEKNIKLERI VE KISIRLIK TEDAVISI ICIN AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Sayin Hastamiz / Vasisi / Yasal Temsilcisi;

Saghk durumunuz ve size énerilen ayaktan/ yatarak her tiirlii tibbi, cerrahi yada teshise yonelik her tiirlii islemler
ve bunlarin alternatifleri, faydalari, riskleri ve hatta olabilecek zararlari hakkinda bilgi sahibi olmak; tiim bunlari ya
da bir kismini reddetmek, ya da kabul etme veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina
sahipsiniz.

Sizden okuyup anlamanizi istedigimiz bu belge uygulamalara riza gdsterip gdstermeyeceginizi belirlemede, sizi

bilgilendirmek ve onayinizi almak icin hazirlanmistir.

ONERILEN TEDAVIi(LER)

Tani ve islem

Kontrolli olarak yumurtaliklarin uyarilmasi (ovulasyon indiksiyonu) igin ilag ve hormon kullaniminin temel amaci kisirlk
(infertilite) tedavisi géren ve yumurtlama (ovulasyon) sorunu ya da esinde sperm azligi olan hastalarda disaridan verilecek ilaglar
ve hormonlar yardimiyla yumurtlamanin (ovulasyonun) saglanmasi ve boylece gebelidin ya da yardimci Greme teknikleri igin
gerekli olan yumurtanin (ovumun) elde edilmesidir. Asilama tedavisi (intrauterin inseminasyon) erkekten alinan spermin 6zel bir
isleme tabi tutulduktan sonra anne rahim boslugu igine verilmesidir. Yumurta alinmasi iglemi (folikll ponksiyonu) hormonlar ve
ilaglar ile uyarilan yumurtaliklardan, yumurtanin ultrasonografi esliginde alinmasi ve yardimci Gireme tekniklerinde kullaniimasidir.
Embriyo nakli (transferi) yardimci Greme teknikleri ile laboratuar ortaminda ortaya gikan embriyolarin annenin rahim bosluguna
verilmesi islemidir (tlp bebek).

Onerilen Tedavi;

O Kontrollii olarak yumurtahklarin uyarilmasi (ovulasyon indiiksiyonu)

O Asilama tedavisi (intrauterine inseminasyon)

O Yumurta alinmasi islemi (folikiil ponksiyonu)

[0 Embriyo nakli (transferi)

OLASI ALTERNATIFLER
Asadidaki alternatiflerin benim igin uygun olup olmayacadi ayrintili olarak benimle paylasildi.
e  Tedavisiz takip

e Kendiliginden gebeligin olusmasinin beklenmesi

POTANSIYEL FAYDALAR VE GEKINCELER
Ureme teknikleri ile ilgili gérdiigiiniiz tedavilerin major etkisi gebelik elde etmektir. Uygulanan tiim tedavi metodlarina ragmen
gebe kalmayabilirsiniz. Ilaveten tedavi sirasinda ve sonrasinda asagida siralanan sorunlar ve komplikasyonlar ile

karsilasabilirsiniz.

iYILESME DONEMIYLE ILGiLI OLASI SORUNLAR(RISKLER VE KOMPLIKASYONLAR)

Tedavisiz durumumun devam etmesi durumunda riskler ve zararlar olabilecedi gibi, planlanan cerrahi, medikal ve/veya tanisal
islemlerle ilgili de riskler vardir. Cerrahi, medikal, ve/veya tanisal islemlerin timine 6zgl olan enfeksiyon, damarlarda ve
akcigerde kan pihtisi olusumu, kanama, alerjik reaksiyon, kalp krizi, akcigerlerde havalanma azligi (atelektazi) ve hatta 6lim s6z
konusu olabilir. Uygulanacak olan girisimle ilgili anlatilan bu risklerden bazilari oldukca enderdir. Yardimci Greme teknikleri
kullanimi mevcut bir hastaligi olanlar (kalp hastaligi, seker hastalidi, yluksek kan basinci, bobrek hastaldi, bébrek ya da karaciger

nakli gegirmis hastalar, pihtilasma bozuklugu ve damar hastalidi olanlar) ve sigara igenler daha fazla risk altindadirlar.

Yukarida Belirtilen Riskler Disinda Yardimc1 Ureme Teknikleri Kullanimina Ozel Riskler asagidakilerdir;
e  Karin veya kasik boslugunda (pelvik) enfeksiyon ve/veya apse olusumu
e  Kullanilan ilag ve hormonlara bagh yumurtaliklarin asiri uyariimasi (ovarian hiperstimdilasyon sendromu) ve buna bagl karin

icinde sivi birikimi (assit), akcigerlerde sivi toplanmasi (pulmoner 6dem) ve solumun gugligi, yumurtaliklarin asiri blyimesi
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ve yirtiimasina bagli ameliyat gerektirebilecek sekilde karin igine kanama, yumurtaliklarin kendi damar yapilari gevresinde
dénerek ameliyat gerektirebilecek sekilde kanlanmalarinin bozulmasi (over torsiyonu), toplardamarlarda pihti olusumu
(vendz tromboz)

e Kan verilmesini gerektirecek kadar fazla kan kaybi

e Yardimal Greme teknikleri kullanimi ve asilama sonrasi gebelik olusmamasi, gebeligin erken dénemde duslk ile sonuglanmasi

e Yumurta alinmasi islemi sirasinda yumurtalik, rahim ve karin igindeki bliyllk damarlarda hasar ortaya gikmasi

e Codul gebelik olusmasi ve sonrasinda fetlis sayisinin azaltilmasi islemi (fetal rediiksiyon)

TEDAVI GORMEMENIN OLASI SONUGLARI
Onerilen tedavi seceneklerini kabul etmezsem gebeligin ne oranda olusabilecedi hakkinda bilgi verildi. Benim 6zel durumumdan

kaynaklanan asadidaki sonuglarla da karsilasabilecegim bana anlatildi.

Onceden Tahmin Edilemeyen Durumlarin Tedavisine Onay: Hekimimin durumumun gerektirdigi planlanmis islemden baska
ek veya degisik islemleri gerektirecek farkh durumlari girisim esnasinda agiga gikartabilecedini anliyorum. Bu durumda hekimimin
durumun ve saghgimin gerektirdigi uygun ek girisimi yapmasini kabul ediyorum.

Sonug: Tibbi uygulamalarin kesin bir bilim olmadigini, sonug veya tedavi konusunda garanti verilemeyecedini anliyorum. Onay
belgesinde ve hekimimle olan gérismemde bana durumum, uygulanacak islem ve riskleri, tedavi segenekleri hakkinda ayrintili
bilgi verildi. Bu konuda sorumluluklarin bize ait oldugu bilincinde oldugumuzu higbir siddet, tehdit, telkin, maddi ya da manevi
baski altinda olmaksizin 6nerilen yardimci tGreme teknikleri kullanimini kabul ettigimizi ve ameliyat ile ilgili dogacak sonuglari

gerek birbirimiz gerekse hekim ve hastane aleyhine kullanmayacagimizi; sonucuna katlanacagimizi ve bana 6nerilen

KULLANILACAK ILAGLARIN ONEMLI OZELLiKLERi

Ameliyat oncesi, sirasinda ve sonrasinda kullanilacak ilaglar ile ilgili bilgi Anestezi Ve Sedoanaljezi Islemleri Icin
Aydinlatilimis Oman Form'da ve Teshis Ve Tedavi Amach islemler icin Aydinlatilmis Onam Form’da detayli olarak
anlatilmistir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRITiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI

o Hastaya taburculuk sirasinda bilgilendirme brosuri verildi.

o Yasam tarzi bilgileri hastaya detayh anlatilarak Epikriz Raporuna yazilip verildi.

o Dider:

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILECEGI

Tibbi bilgi icin asagidaki telefondan bize ulasabilirsiniz:

Tel: 0212 615 38 38 Dahili: 2014 cep telefonu: 0552 541 20 20

ONAM

‘Okudum, anladim ve kabul ediyorum. Bir kopyasini teslim aldim’ yazarak imzalayiniz.

HASTA / VASISi / YASAL TEMSILCiSi

TARIH ve SAAT:
Adi Soyadi ve imzasi:

Hastanin yasal temsilcisinden riza alinma nedeni;

O Hastanin bilinci kapal [0 Hasta 18 yasindan kiguk [0 Hastanin karar verme yetkisi yok O Acil
L DIGEI ittt eae s e e s nenenin

SAHIT
Adi Soyadi ve imzasi: Telefon:

CEVIRMEN (Gerekliyse)
Form igindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

Adi Soyadi ve imzasi: Telefon:
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Aydinlatiimis onam formunda anlatilanlari hastaya / vasisine / yasal temsilcisine benim tarafimdan anlatildigini ve hastanin

onamini aldigimi onayliyorum.

TARIH ve SAAT:
DOKTOR ADI VE SOYADI:
Kase / Imza

Tedavinin herhanai bir asamasinda tedavivi durdurma ve ret etme hakkina sahipsiniz.

RIZANIN REDDi

‘Okudum, anladim ve kabul etmiyorum. Bir kopyasini teslim aldim’ yazarak imzalayiniz.

HASTA / VASISi / YASAL TEMSILCiSi

TARIH ve SAAT:

Adi Soyadi ve imzasi:

Hastanin yasal temsilcisinden riza alinma nedeni;

O Hastanin bilinci kapali [0 Hasta 18 yasindan kiiguk [0 Hastanin karar verme yetkisi yok
L0 DIGEI ittt ettt s e s e st benin

SAHIT
Adi Soyadi ve imzasi: Telefon:

CEVIRMEN (Gerekliyse)

Form icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim en iyi sekilde aktardim.

Adi Soyad: ve imzasi: Telefon:

O Acil
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